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LIGUE TUNISIENNE ANTI RHUMATISMAI.E
TUNISIAN LEAGUE AGAINST RHEUMATISM

UNE FAMILLE SOUDEE, UNE COMMUNAUTE ENGAGEE.

Tunis, le 26 novembre 2026

Chers Collégues, Chers Amis,

C’est avec un immense plaisir que le bureau de la LITAR vous invite a participer
a notre prochaine veillée/sortie, qui se tiendra du 9 au 11 janvier 2026 a I'Hotel
La Forét — Ain Drahem, en collaboration avec les laboratoires, MC Pharma-New
Bridge, MC Pharma-Fidia et Saiph.

Programme scientifique
Le programme scientifique vous sera communiqué prochainement. Il aura lieu
le vendredi 9 janvier 2026, de 17h a 19h.

Programme social
¢ Vendredi matin : Départ de deux bus
o L'undepuis Tunis
o L'autre suivant l'itinéraire Sfax — Sousse — Ain Drahem
¢ Deux nuitées a I'Hotel La Forét, en chambre double, incluant petit-
déjeuner et diner
¢ Vendredi aprés-midi : Programme scientifique
e Samedi : Excursion et randonnée pédestres la route du berger (initiation
écologique sous les chaines ZEN) dans la forét de Ain Draham avec visites
de 2 ateliers (poterie locale et tissage local) et déjeuner sur place.
¢ Dimanche matin : Visite des ruines de Bellarigia, puis retour en bus

Comme a l'accoutumée, la LITAR prendra en charge tout le séjour des
rhumatologues. Toutefois :

¢ Les conjoints seront a la charge des participants, avec un supplément de
680 DT, comprenant le transport, 'hébergement (deux nuitées), les
sorties et les repas.

e Les chambres individuelles ne seront pas possibles en raison de la
capacité limitée de I’'h6tel. Toute demande particuliere pourra étre
étudiée avec I'agence apreés la cloture des réservations, en fonction des
disponibilités, et pourra entrainer un supplément.

Réservations
Pour toute réservation, merci de contacter exclusivement I'agence a I'adresse
suivante : tcs.org@planet.tn avant le 20 décembre 2025.

Cette veillée sera une occasion privilégiée de partager des moments conviviaux
et enrichissants, de renforcer nos liens professionnels et de profiter du cadre
exceptionnel de la forét d’Ain Drahem a I'aube de la nouvelle année.

Nous sommes impatients de vous retrouver pour cette expérience mémorable.

La Secrétaire Générale
Dr Wafa Hamdi

Le Président
Dr Souheil Aloui
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