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M o t  d u  p r é s i d e n t

Chers Amis, Chers Confrères, 
je commence tout d’abord par vous exprimer 

mes meilleurs vœux pour la nouvelle année avec 
beaucoup de bonheur, de bonne santé, succès et de réussite 

dans une Tunisie apaisée, à vous et à tous vos proches. 
Je vous souhaite aussi la bienvenue à la 14éme Journée Nationale 

de Rhumatologie dans cette belle ville de Bizerte.
En mon nom et en celui du bureau directeur de la LITAR et des organisateurs 

de cette journée nationale, nous sommes ravis de vous accueillir et de vous souhaiter 
la bien venue à tous nos invités étrangers et particulièrement au Pr Rachid Bahiri de 

Rabat et Riadh Jéribi radiologue à Tunis.
Près de 136 travaux scientifiques parmi 186 ont été soumis pour être présentés à 
cette journée qui comporte un programme riche au tour d’un thème qui traite la 
pathologie de la hanche « la hanche dans tout ses états ». 
Ce programme concté, par le comité scientifique compte des conférences d’actualités 
et des workshops traitant certains aspects de la pathologie de la hanche, et des symposiums. 
Cette journée sera également l’occasion de présenter l’état des lieux concernant le 
National Biologic Registry Tunisien sur la thérapie biologique au cours de la PR et 

SPA sur lequel travaillent depuis plusieurs mois plusieurs centres hospitaliers. 
Comme à l’accoutumée une session sera consacrée à la présentation par nos 

jeunes résidents les best of SFR.
En mon nom et au nom des organisateurs, je remercie tous les parte-

naires de l’industrie pharmaceutique pour leur support.
Dans l’espoir de répondre à vos attentes, nous vous souhaitons 

de passer une excellente journée enrichissante.

Pr Samir Kochbati
Président LITAR
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08h30                      Accueil des participants  – Inscriptions
08h45                      Ouverture  

09h00 - 09h30 Best of SFR

Modérateurs : Ezzet Maalej, Mohamed Elleuch, Leith Zakraoui  

09h00 - 10h50 1è r e  S é a n c e

Modérateurs : Ahmed Laatar; Sofiene Baklouti; Mohamed Montacer Kchir 

11h00 - 13h00 2è m e  S é a n c e

09h00 - 09h10   Actualisation 2018 des recommandations de la société française
                              de Rhumatologie pour la prise en charge de la polyarthrite rhumatoïde.
                                                                                                                               W. Triki, R. Tekaya    
09h10 - 09h20   Traitement de l’ostéoporose et insuffisance rénale.
                                                                                                        L Rouached, K Ben Abdelghani
09h20 - 09h30   Quelle démarche adopter face à une suspicion de myosite ?
                                                                                                      A Farhat, N El Amri, H Zeglaoui
09h30 - 09h50   Métrologie de la hanche.  
                                                                                               A. Ben Tekaya - Hôpital Charles Nicolle

09h50 - 10h10   Quelles modalités envisager chez nos patients PR candidats à une
                             chirurgie prothétique de la hanche ? 
                                                                                                           S . Miladi - Hôpital Mongi Slim 
10h10 - 10h30   Prise en charge médicale de la coxite rhumatismale. 
                                                                                                        K. Maatallah - Institut M Kassab 

10h30 - 11h00   Pause café
                             Visite des posters électroniques  

11h00 - 11h20   Hanche douloureuse chez l’enfant.
                                                        K. Baccouche & N. El Amri -  Hôpital Farhat  Hached -  Sousse 

11h20 - 11h50   Registre BINAR – Etat des lieux 
                                                        S. Kochbati & R. Razgallah 
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14h30 - 16h30 3è m e  S é a n c e

16h30 - 17h30 4è m e  S é a n c e

11h50 - 12h10   La hanche du sportif.       H. Annabi - Hôpital des Forces de sécurité intérieures

12h10 - 13h00  Session scientifique : le point sur le maintien thérapeutique
des anti TNF alpha dans la spondylarthrite ankylosante.
                                                                                                                    H. Sahli - Hôpital La Rabta

15h15 - 16h00  Session scientifique : « l’enthésite : de la physiopathologie à la pratique »
                        

16h30 - 16h50  Hanche abarticulaire : Du diagnostic au traitement.
                                                                                                S. Boussaid & S. Jemmali - La Rabta

                        16h50 - 17h10  Quoi de neuf dans la prise en charge de la coxarthrose ?
                                                                                              H. Hachfi, S.Zrour - Hôpital Monastir

                        17h30  Clôture de la Journée
                        

13h00 - 14h30   Déjeuner

14h30 - 15h15   Workshop1 14h30 - 15h15   Workshop2

IRM des sacro-iliaques en cas Clinique.
R. Jeribi
Modérateur : Elhem Cheour

Modérateurs : Naceur Bargaoui; Mohamed Hamza; Hichem Lakhoua

Modérateurs : Rachid Bahiri - Mohamed Moalla - Abdelhamid Hachicha

Les gestes échoguidés de la hanche en pratique
R. Bahiri 
Modérateur : Mongi Touzi

Rachid Bahiri- Rabat

16h00 - 16h30   Pause café
                             Visite des posters électroniques  
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ID 01
Facteurs de risque cardio-vasculaires et risque 
cardio-vasculaire au cours de la polyarthrite 
rhumatoïde
Gassara Z. (1), Ben Djemaa S. (1), Jriri S. (1), 
Ezzeddine M. (1), Akrout R. (1), Kallel MH. (1), 
Fourati H. (1), Baklouti S.
Service de Rhumatologie, CHU Hédi Chaker, Sfax, 
Tunisie 

ID 02
Le catastrophisme au cours des rhumatismes 
inflammatoires chroniques.
Ben Ouhiba A, Maatallah K, Kaffel D, Hamdi W, 
Kchir MM.
Service de Rhumatologie, Institut Mohamed Taieb 
Kassab d'orthopédie, Mannouba, Tunisie. 

ID 03
Corrélation entre le DAS28vs et le DAS28crp 
dans la polyarthrite rhumatoide.
Abbes M, Slouma M, Dhahri R, Metoui L, 
Boussetta N, Gueddiche N, Laajili F, Gharsallah 
I, Louzir B 
Service de medecine interne hopital militaire 
principal d'instruction de tunis. 

ID 04
Dépression et inflammation au cours de la PR. 
K.Ben Abdelghani, Y.Makhlouf, A.Fazaa, 
K.ouenniche, S. Miladi, S. Chekili, S. Kassab, A 
Laatar.
Service de rhumatologie Hôpital  Mongi Slim, La 
Marsa, Tunis

ID 05
Les caractéristiques de la masse travailleuse 
des patients atteints de PR.
Boussaid S, Aissaoui T, Rekik S, Ben Ayed N, 
Jammeli S, Ajlani H, Sahli H, Cheour E, ElEuch M
Service de rhumatologie, Hôpital la Rabta

ID 06
Profil de la polyarthrite rhumatoïde dans un 
service de médecine interne.
Rahmouni S, Slouma M, Dhahri R, Metoui L, 
Boussetta N, Gueddiche N, Laajili F, Gharsallah 
I, Louzir B 
Service de medecine interne , hôpital militaire 
principal d'instruction de Tunis

ID 07
Rendement et devenir professionnel des 
patients atteints de PR.
Boussaid S, Aissaoui T, Rekik S, Ben Ayed N, 
Jammeli S, Ajleni H, Sahli H, 
Service de Rhumatologie, Hôpital la Rabta 

ID 08
Le taux d’Albumine au cours de la polyarthrite 
rhumatoïde : est-il corrélé aux scores 
d’activité de la maladie ? 
Bettaieb H .; Slouma M .; Dhahri R., Metoui L.; 
Boussetta N ., Gueddiche N. ;     Laajili F.; 
Gharsallah I.; Louzir B.
Service de Médecine interne, Hôpital militaire 
principal d’Instruction de Tunis, Tunisie 

ID 09
Retentissement de la polyarthrite rhumatoïde 
sur la qualité de vie : forme débutante versus 
ancienne.
Fazaa A.; Ben Saad R.; Miladi S.; Ouenniche K.; 
Kassab S.; Chkili S.; Ben Abdelghani K.; Laatar A. 
Service de rhumatologie, Hopital Mongi Slim, La 
Marsa 

ID 10
Impact des caractéristiques sociodémo- 
graphiques des patientes atteintes de 
Polyarthrite Rhumatoïde sur leur sexualité 
Ben Saad R.; Fazaa A.; Ouenniche K.; Miladi S.; 
Kassab S.; Chkili S.; Ben Abdelghani K.; Laatar A. 
Service de rhumatologie, Hopital Mongi Slim, La 
Marsa 
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ID 11
Facteurs influençant la satisfaction sexuelle 
au cours de la polyarthrite rhumatoïde.
Ben Saad R.; Fazaa A.; Ouenniche K.; Miladi S.; 
Kassab S.; Chkili S.; Ben Abdelghani K.; Laatar A. 
Service de rhumatologie, Hopital Mongi Slim, La 
Marsa 

ID 12
Le profil lipidique au cours de la polyarthrite 
rhumatoide.
Bettaieb H .; Slouma M .; Dhahri R., Metoui L.; 
Boussetta N ., Gueddiche N. ; Laajili F.; 
Gharsallah I.; Louzir B. 
Service de Médecine interne, Hôpital militaire 
principal d’Instruction de Tunis, Tunisie

ID 13
Impact du statut anxio-dépressif sur la 
fonction sexuelle des patientes ayant une 
polyarthrite rhumatoïde.
Fazaa A. Ben Saad R.; Miladi S.; Ouenniche K.; 
Kassab S.; Chkili S. Ben Abdelghani K., Laatar A. 
Service de rhumatologie, Hopital Mongi Slim, La 
Marsa 

ID 14
Le taux de plaquettes au cours de la 
polyarthrite rhumatoïde: un nouveau 
marqueur de l’inflammation ? 
Bettaieb H .; Slouma M .; Dhahri R., Metoui L.; 
Boussetta N ., Gueddiche N. ; Laajili F.; 
Gharsallah I.; Louzir B. 
Service de Médecine interne, Hôpital militaire 
principal d’Instruction de Tunis, Tunisie

ID 15
Stratégie thérapeutique au cours de la 
polyarthrite rhumatoïde avant le recours au 
premier traitement biologique.
Gzam Y, Fazaa A, Miladi S, Ouenniche K, 
Kassab S, Chekili S, Ben Abdelghani K, Laatar A 
Service de rhumatologie Hôpital  Mongi Slim, La 
Marsa, Tunis

ID 16
Comparaison entre le score SF-36 (Short 
Form 36) et le score HAQ (Health Assessment 
Questionnaire) dans l’évaluation de la qualité 
de vie au cours de la polyarthrite rhumatoïde. 
Brahem M., Hachfi H., Jomaa O., Maraoui M, 
Haddada I., Abdallah A., Ben Hammouda S., 
Younes M.
Service de rhumatologie, EPS Taher Sfar Mahdia 
ID 17
Etude de corrélation entre l’activité de la 
maladie et la qualité de vie au cours de la 
polyarthrite rhumatoïde
Brahem M., Hachfi H., Jomaa O., Haddada I., 
Maraoui M., Abdallah A., Ben Hammouda S., 
Younes M. 
Service de rhumatologie, EPS Taher Sfar Mahdia 

ID 18
Évaluation du risque cardiovasculaire dans la 
polyarthrite rhumatoïde par l'équation de 
Framingham et des facteurs associés.
Jguirim M, Brahem M., Mhenni A., Bejia I., 
Touzi M., Zrour S., Bergaoui. N
Service de rhumatologie, hôpital Fattouma 
Bourguiba Monastir Tunisie.

ID 19
La fatigue au cours de la polyarthrite 
rhumatoïde et ses facteurs associés.
Jguirim M., Brahem M., Mhenni A., Bejia I., 
Touzi M., Zrour S., Bergaoui. N 
Service de rhumatologie, hôpital Fattouma 
Bourguiba Monastir Tunisie.

ID 20
Facteurs prédictifs de l’atteinte des voies 
aériennes bronchiques et bronchiolaires au 
cours de la Polyarthrite Rhumatoïde.
Triki W (1), Ben Tekaya A (1), Saidane O (1), Ben 
Hammamia M(2), Tekaya R(1), Mahmoud I(1), 
Abdelmoula L(1) 
(1) Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunis, Tunisie
(2) Service de Chirurgie Cardio- Vasculaire, Hôpital 
La Rabta, Tunis, Tunisie 
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ID 21
Les paramètres immunologiques pourraient- 
ils prédire le recours à la chirurgie articulaire 
au cours de la polyarthrite rhumatoïde? 
Saidane O, Sellami M, Barhoumi R, Ben Tekaya 
A, Tekaya R, Mahmoud I, Abdelmoula L
Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunis, Tunisie

ID 22
L’obésité prédispose-t-elle à un recours plus 
fréquent à la chirurgie articulaire au cours de 
la polyarthrite rhumatoïde? 
Saidane O, Sellami M, Barhoumi R, Ben Tekaya 
A, Tekaya R, Mahmoud I, Abdelmoula L
Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunis, Tunisie

ID 23
Influence de la tolérance du Méthotrexate sur 
l’observance thérapeutique : étude 
transversale à propos de 100 cas. 
Triki W, Tekaya R, Ben Tekaya A, Saidane O, 
Mahmoud I, Abdelmoula L
Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunis, Tunisie

ID 24
Impact de la mauvaise observance 
thérapeutique du MTX sur l’activité de la 
Polyarthrite Rhumatoïde : à propos de 100 cas
Triki W, Tekaya R, Ben Tekaya A, Saidane O, 
Mahmoud I, Abdelmoula L
Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunis, Tunisie

ID 25
Association polyarthrite rhumatoïde et 
rectocolite hémorragique : À propos d’une 
observation.
Jomaa O, Brahem M, Hachfi H, Abdallah A, Lafi 
A,Younes M. 
Service de Rhumatologie CHU Taher Sfar MAHDIA 
TUNISIE 

ID 26
Evaluation DAS28 échographique dans 
l’activité de la polyarthrite rhumatoïde. 
Maatallah K (1), Triki W(1), Riahi H(2), Kaffel 
D(1), Ferjani H(1), Chelli M(2), M.M Kchir(1), 
Hamdi W(1)
(1) Service de Rhumatologie, Institut d’orthopédie 
Mohamed Kassab
(2) Service de Radiologie, Institut d’orthopédie 
Mohamed Kassab

ID 27
Pneumopathie infiltrante diffuse révélatrice 
de polyarthrite Rhumatoïde. 
W. Triki; A. Ben Tekaya; O. Saidane; R. Tekaya; 
I. Mahmoud; L. Abdelmoula 
Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunis, Tunisie

ID 28
Atteinte du rachis cervical inférieur au cours 
de la polyarthrite rhumatoïde.
Maatallah. K,Habechi. M,Rekik. M, Kaffel D, 
Ferjeni. H, Hamdi. W, Kchir. MM 
Institut Kassab

ID 29
Qualité de vie et retentissement 
professionnel de la polyarthrite rhumatoïde.
Borgi O, Jguirim M, Ben Chekaya N, Miri S, 
Beltaifa M, Miri S, Zrour S, 
Service de Rhumatologie CHU Fattouma Bourguiba 

ID 30
Rhumatisme inflammatoire chronique et 
néoplasie : association fortuite ? 
Rahmouni S, Rekik S, Ben Nessib D, Boussaid D, 
Jemmali S, Cheour E, 
Service de rhumatologie, La Rabta 

ID 31
Évaluation échographique du nerf médian au 
cours de la polyarthrite rhumatoïde.
Ben Abdelghani K, Boussaa H, Fazaa A, Miladi 
S, Ouenniche K, Kassab S, 
Service de rhumatologie, Hôpial  Mongi Slim, La Marsa
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ID 32
Atteinte de l’articulation sterno-claviculaire 
au cours de la polyarthrite rhumatoïde : 
évaluation clinique et échographique d’une 
articulation négligée.
Ben Abdelghani K, Boussaa H, Fazaa A, Miladi 
S, Ouenniche K, Kassab S, Chekili S, Laatar A
Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunis, Tunisie

ID 33
Caractéristiques cliniques et biologiques de 
la PR : Corrélation avec la présence du 
syndrome métabolique.
Miri S.1, Jguirim M.1, Borji O.1, Ben Ltaifa M.1, 
Ben Chekaya N.1, Fakhfakh R.1, Zrour S.1, 
Bejia I.1, Touzi M.1, Klii R.2, Bergaoui N.1 
(1) Service de Rhumatologie, CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie 

(2) Service de Médecine Interne , CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie

ID 34
Profil des comorbidités cardiovasculaires 
au cours des spondyloarthropathies et de la 
polyarthrite rhumatoïde.
Ben Chekaya N.1, Jguirim M.1, Borgi O.1, Miri 
S.1, Fakhfekh R.1, Ben Letaifa M.1, Zrour S.1, 
Bejia I.1, Touzi M.1, klii R.2, Bergaoui N.1 
(1) Service de Rhumatologie, CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie 

(2) Service de Médecine Interne , CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie

ID 35
Evaluation du r isque de chute dans la  
polyarthrite rhumatoïde.
Fakhfakh R1, Jguirim M1, Borgi O1, Belltaifa 
M1, BenChekaya N1, Miri C1, Zrour S1, Béjia I1, 
Touzi M1, Klii R2, Bergaoui N1 
(1) Service de Rhumatologie, CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie 

(2) Service de Médecine Interne , CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie

ID 36
L’observance thérapeutique dans la 
polyarthrite rhumatoïde chez des patients du 
centre Tunisien. 
Fakhfakh R1, Jguirim M1, Borgi O1, Belltaifa 
M1, BenChekaya N1, Miri C1, Zrour S1, Béjia I1, 
Touzi M1, Klii R2, Bergaoui N1 
(1) Service de Rhumatologie, CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie 

(2) Service de Médecine Interne , CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie

ID 37
Les déformations de l’avant Pied au cours de 
la polyarthrite rhumatoïde.
Fakhfakh R, Zrour S, Jguirim M, Béjia I, Touzi 
M, Bergaoui N 
Service de rhumatologie – CHU Fattouma 
Bourguiba Monastir(Tunisie)

ID 38
Retentissement psychologique et fonctionnel 
de la coxite au cours de la PR.
Fakhfakh R1, Jguirim M1, Borgi O1, Belltaifa 
M1, BenChekaya N1, Miri C1, Zrour S1, Béjia I1, 
Touzi M1, Klii R2, Bergaoui N1
(1) Service de Rhumatologie, CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie 
(2) Service de Médecine Interne , CHU Fattouma-Bourguiba, 
Monastir, Tunisie

ID 39
Association rare polyarthrite rhumatoïde et 
lichen plan pigmentogène : à propos d’un cas.
Feki.A, Akrout.R, Gassara.Z, Grassa.R, Jriri.S, 
Ben mejdouba.M, Ezzeddine.M, Bendjemaa.S, 
Kallel.MH, Fourati.H, Baklouti.S 
Service de rhumatologie, CHU Hedi Chaker Sfax Tunisie

ID 40
Une vascularite à ANCA révélant une 
néoplasie pulmonaire: A propos d’une 
nouvelle observation 
Bouattour Y, Snoussi M, Frikha F, Turki C, 
Jallouli M, Ben salah R, Marzouk S,Loukil H, 
Bahloul Z
Service de médecine interne, CHU Hedi Chaker Sfax Tunisie
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ID 41
Le Purpura Thrombotique Thrombocytopénique 
au cours d’un lupus érythémateux systémique: 
A propos de 2 observations.
Bouattour Y, Ben salah R, S Garbaa, Frikha F, 
Loukil H, Snoussi M, Turki C, Marzouk S, 
Jallouli M, Bahloul Z
Service de médecine interne, CHU Hedi Chaker - 
Sfax Tunisie

ID 42
Purpura vasculaire récidivant isolé révélant 
un Syndrome de Sjögren Primitif.
B e l g h a l i . S ,  E l  A c h e k . M . A ,  F a r h a t . A ,  
B a cc o u c h e . K ,  E l  A m r i . N ,  Z e g l a o u i . H ,
Service de rhumatologie Farhat Hached Sousse

ID 43
Formes graves de sarcoïdose systémique : 
à propos de deux cas. 
El Achek.M.A, Baccouche.K, Farhat.A, El Amri. N, 
Belghali.S, Zeglaoui.H,
Service de rhumatologie Farhat Hached Sousse

ID 44
Etude descriptive de la Maladie de Still de 
l’adulte destructrice.
Ben Tekaya A, Zouaoui K, Ben Ammar L, 
Saidane O, Tekaya R, Mahmoud 
Service de Rhumatologie, Hôpital Charles Nicolle, 
Tunisie

ID 45
Activité physique chez les adultes tunisiens 
atteints de lupus érythémateux systémique.
Feki.A, Akrout.R, Grassa.R, Gassara.Z,Ben 
Djmeaa.S,Ezzeddine.M,Kallel.MH,Fourati.H, 
Baklouti.S
Service de rhumatologie, CHU Hédi Chaker 
Sfax,Tunisie

ID 46
Modalités évolutives au cours de la maladie 
de still de l’adulte : à propos de 21 cas. 
Sarra jriri, Marouen ben majdouba, Samar ben 
djemaa, Zouhour gassara, khalifa ghribi, Afef 
feki, Rim grassa, Rim akrout, Meriem ezzedine,
Service de rhumatologie, CHU Hédi Chaker 
Sfax,Tunisie

ID 47 
Retentissement de l’arthrite juvénile 
idiopathique sur la scolarité et l’éducation 
des enfants et des adolescents : à propos 
d’une série de 59 cas. 
Feki.A,Akrout.R,Jriri.S,Benmejdouba.M,Ben
Djmeaa.S,Ezzeddine.M,Kallel.MH,Fourati.H,
Baklouti.S 
Service de rhumatologie, CHU Hédi Chaker, Sfax, 
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